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ប្រវត្តិនងិសារប្រយោជន៍ននទស្សនវិជ្ជា  
 

ដោយ : បណ្ឌិ ត ហែម ឡាច 
ប្បធានស្ដីទីនាយកោា ននីតិសាស្តស្រ  

វទិាសាា នមនុស្សសាស្តស្រនិងវទិាសាស្តស្រស្ងគម 
រាជបណ្ឌិ តយស្ភាកមពុជា 

 
ទស្សនវជិាា ជាមុខវជិាា មួយមានវយ័

ចំណាស់្ មានកំដណ្ើ តប្បហែល៦០០ឆ្ន មុំន
ប្រិស្រស្ករាជ។ ទស្សនវជិាា ចាប់កដំណ្ើ តតងំ
ពីដពលហែលមនុស្សដចេះប្តិេះរេិះពិចារណារក
ដែតុផលចំដ េះអ្វីៗហែលមានដៅកនុ ងខលួ ន
មនុស្ស និងដចេះប្តិេះរេិះពិចារណាដលើវតាុ និង
បាតុភូតដៅកនុងពិភពដោកដនេះនិងកនុងធមមជា
តិ។ ដរបានែឹងថា ប្បដទស្ហែលចាប់ដផដើមមាន
ពនលកទស្សនវជិាា មុនដរ រឺប្បដទស្ឥណាឌ  ចិន 
ដអ្ែសបី បាប ដីោន ជាដែើម។ ទស្សនវជិាា ដៅ
ប្បដទស្ទងំអ្ស់្ដនាេះបានចាប់កដំណ្ើ តដ ើង 
ហតប្ាន់ហតជាពនលកែបូំងប ុដណាណ េះ ពីដប្ េះពំុទន់
មានប្បព័នធចាស់្ោស់្ដៅដ ើយ។ ប ុ ហ នរ  
ប្បដទស្ហែលបានចងប្កងទស្សនវជិាា ជា
ប្បព័នធ រឺប្បដទស្ប្កិកបុរាណ្ស្ម័យ។ កាល
ដនាេះ ប្បដទស្ប្កិក រឺជាមហាអ្ំណាចមួយ
ហែលមានទំនាក់ទំនងទូលំទូោយជាមួយ
ប្បដទស្ជិតខាង និងប្បដទស្ដផសងៗដទៀតកនុង 
វស័ិ្យដស្ែាកិចច វទិាសាស្តស្រ បដចចកដទស្ និង
នដោបាយ ជាដែើម។ 
          បញ្ញវនរប្កិក រឺជា ណិ្ជាករធំៗ អាច
មានលទធភាពប្រប់ ប្ាន់កនុ ងការផ្លល ស់្បដូ រ

ចដំណ្េះែឹងដៅវញិដៅមកជាមួយបញ្ញវនរនន
ប្បដទស្ែនទ និងមានស្មតាភាពកសាង
ទស្ សន វ ិជាា ជា ប្ ប ព័ នធ  ហ ែលមានប្ ទឹស្ដី
ចាស់្ោស់្តមទស្សនៈដរៀងៗ ខលួន។ ទស្សនវជិាា
ប្កិកបុរាណ្ស្ម័យ ជាទស្សនវជិាា ហែលហផែក
ដលើវចិារណ្ញ្ញញ ណ្។ 
 
១.កំយ ើ ត្ទស្សនវិជ្ជា  
 ទស្ សន វ ិជាា  រឺ ជាកា រ ប្ស្ោញ់
រតិបណ្ឌិ ត ដ លរឺជាការសិ្កាជាប្បព័នធ
អ្ំពីបញ្ញា ទូដៅនិងជាមូលោា ន ែូចជា កា
សិ្កាអ្ំពីអ្តាិភាព ដែតុផល ចំដណ្េះែឹង 
តនមល ចិតរ និងភាសា។ ប្បភពខលេះអ្េះអាងថា 
 កយទស្សនវជិាា ដនេះ ប្តូវបានបដងកើតដ ើង
ដោយពីតែគ័ រ(Pythagore) (ប្បហែល៥៧០–
៤៩៥ មុន រ.ស្.) ដទេះបីជាប្ទឹស្រីដនេះប្តូវបាន
ជទំស់្ដោយមនុស្សមួយចនួំនក៏ដោយ។ វធិី
សាស្តស្រទស្សនវជិាា  រួមមាន ការសួ្រស្ណួំ្រ ការ
ពិភាកាែមត់ចត់ ទ ាីករណ៍្ស្មដែតុផល 
និងការបង្ហា ញជាប្បព័នធ។   
 តមប្បវតរិសាស្តស្រ ទស្សនវជិាា បានប្រប    
ែណ្រ ប់ប្រប់ហផនកននចំដណ្េះែឹង ដែើយអ្នក 
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អ្នុវតរប្តូវបានដរសាគ ល់ថាជាទស្សនវទូិ។         
«ទស្សនវជិាា ធមមជាតិ» ហែលបានចាប់ដផរើមជា  
មុខវជិាា មួយដៅកនុងប្បដទស្ឥណាឌ បុរាណ្ និង
ប្កិកបុរាណ្ រួមបញ្ចូ លហផនកតរាសាស្តស្រ ឱស្ថ 
និងរូបវទិា។ 
 ឧទែរណ៍្ សាន នែរបស់្ អីុ្សាក់ ញូតុន 
(Isaac Newton) ឆ្ន ១ំ៦៨៧ ហែលមានចណំ្ង
ដជើងថា «ដាលការណ៍្រណិ្តវទិាស្ដីអ្ំពី
ទស្សនវជិាា ធមមជាតិ» ដប្កាយមក ប្តូវបានចាត់
ថាន ក់ជាដស្ៀវដៅរូបវទិា។ ដៅស្តវតសរទី៍១៩ 
ការរកីចដប្មើនននសាកលវទិាល័យប្សាវប្ជាវ
ទំដនើប បាននាដំៅែល់ការសិ្កាប្សាវប្ជាវ
ទស្សនវជិាា  និងមុខវជិាា ដផសងៗដទៀតននទស្សន
វជិាា ដធវើវជិាា ជីវៈ និងជំនាញឯកដទស្។ ចាប់
តងំពីដពលដនាេះមក វស័ិ្យជាដប្ចើនននការ
ដសុ្ើបអ្ដងកតហែលជាហផនកប្បនពណី្ននទស្សន
វជិាា បានកាល យដៅជាមុខវជិាា សិ្កាោច់ដោយ
ហ ក ជាពិដស្ស្ មុខវជិាា នានាហែលស្ាិតកនុង
វទិាសាស្តស្រស្ងគម ែូចជា ចិតរវទិា ស្ងគមវទិា 
ភាសាវទិា និងដស្ែាកិចច។ 
 ស្ពវនថៃដនេះ មុខវជិាា ស្ខំាន់ៗននទស្សន
វជិាា ហែលដរសិ្កាជាផលូ វការរួមមាន ទី១ អ្ស្រិ
រូបវជិាា  ហែលទក់ទងនឹងលកខណ្ៈជាមូលោា ន
ននអ្តាិភាព និងតថភាព។ ទី២ ពុទធិវជិាា  ហែល
សិ្កាអ្ំពីធមមជាតិននចដំណ្េះែឹងនិងជដំនឿ។ 
ទី៣ សី្លវជិាា  ហែលទក់ទងនឹងតនមលសី្លធម៌ 
និងទី៤ តកកវជិាា ហែលសិ្កាអ្ំពីវធិានននការ
ពិចារណា ហែលអ្នុញ្ញញ តឱយមនុស្សមាន ក់ៗ

ទញយកការស្ននិោា នដចញពីមូលបែិញ្ញញ ពិត។ 
ទី៥ ដសាភណ្វជិាា ហែលទក់ទងនឹងការសិ្កា
អ្ំពីបញ្ញតរិសិ្លបៈ ដសាភណ្ភាព ការបដងកើត
សិ្លបៈ និងរវាយតនមលសិ្លបៈជាដែើម។ ដប្ៅពី
ដនេះ ដៅមានមុខវជិាា ស្ំខាន់ៗបនរបនាា ប់ដទៀត
របស់្ទស្សនវ ិជាា ែូចជា ទស្សនវ ិជាា អ្ំ ពី
សាស្នា ទស្សនវជិាា អ្ំពីវទិាសាស្តស្រ ទស្សន
វជិាា នដោបាយ ទស្សនវជិាា អ្ំពីភាសា និង
ទស្សនវជិាា អ្ពីំចិតរ ជាដែើម។ 
 ទស្សនវជិាា ចាប់កដំណ្ើ តដៅស្តវតសរ ៍
ទី៦មុនប្រិស្រស្ករាជដៅទីប្កុងមីដល(Milet)
ហ ែលជារែា បុ រ ីមួយដៅអាសីុ្មី នឺ រ (Asie 
Mineure)ដៅមាត់ស្មុប្ទដអ្ដែស(Egee) ជា
ហផនកមួយននស្មុប្ទដមឌីហទរា ដន ស្ាិតដៅ
ចដនាល េះប្បដទស្ប្កិកនិងប្បដទស្ទួរី។ ទស្សន
វទូិែំបូងហែលជាអ្នកបដងកើតទស្សនវជិាា  រឺ        
តហ ស្(Thales) អាណាសីុ្ម ង់(Anaximandre) 
និងអាណាសីុ្ហម ន(Anaximene)។ ទស្សនវទូិ
ទងំបីរូបដនេះ ជាស្មាជិកនននិកាយមីដល។ 
ប ុ ហនរ ដពលដនាេះ ទស្សនវទូិទងំបីរូបដនេះ ពំុ
ទន់ោក់ដ ម្ េះពិតប្បាកែឱយទស្សនវជិាា ដទ។ 
ដបើតមមតិរបស់្ដែរា រលីត ឌុយប ុង(Heraclide 
du Pont) សីុ្ដស្រ  ុង(Ciseron) និង ឌីយ ូ ហែសន 
ោហអ្រស៍្(Diogene Laerce) អ្នកោក់ដ ម្ េះ
ទស្សនវជិាា ពិតប្បាកែ រឺ ដោកពីតែ័គ រ
(Pythagore)។ 
          បនាា ប់មក ទស្សនវជិាា បានរកីចដប្មើន
ោ ងខាល ងំដៅកនុងបុរាណ្ស្ម័យប្កិក ែូចជា 
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ដៅកនុងជនំាន់បា រដមនីត(Parmenide)ដែរា រលីត
(Heraclite)  ដអ្ពី រួ រ (Epicure)  ពួកដអ្ពី រួ រ
(Epicuriens) ពួកអ្ត់ធមត់និយម និងពួកអា ិច
ែសង់(Alexandrins)ជាដែើម។ 
          ទស្សនវជិាា បានរ ីករាលោលដពញ
បស្ចិមប្បដទស្។ ដៅដពលហែលបុរាណ្ស្មយ័
បញ្ចប់ដៅ មជឈមិស្ម័យបានដកើតដ ើង។ អ្នក
ប្បាជញបស្ចិមប្បដទស្ បានដប្បៀបដធៀបទស្សន
វជិាា ឬការរិតរបស់្មនុស្សដៅកនុ ងមជឈ ិម
ស្ម័យថាជាការដែកលក់ឬជាការសាល ប់ ក់        
កណាដ ល។ ដរែសុនី ហពរនូ(Regine Pernoud) 
បានស្រដស្រថា « រយៈដពលមួយ ន់ឆ្ន នំន
ប្បវតរិ  សាស្តស្រមជឈមិស្ម័យ រឺជាប្បវតរិសាស្តស្រ
ហែលដស្ាើរហតលៃិតលៃង់ឬរួរឱយដមើលង្ហយ »។ 
ទស្សនវជិាា មជឈមិស្ម័យ មុនែបូំង រឺជាសារ
លិខិតប្រិស្រសាស្នា ដ លរឺ មុខមាត់និងររូំ
ននជំដនឿ និងរំនិតហែលដែើរដៅរកភាពអាថ៌
កបំាងំននប្ពេះដយស្ ូ ដោយសារជដំនឿស្ ប់និង
ការប្ស្ោញ់ បានបដូ រជំនួស្ឱយឧតរមរតិនន
វចិារណ្ភាពហែលធាល ប់មានពីបុរាណ្ស្ម័យ
ដៅវញិ។ ទស្សនវជិាា កាល យជាមិតរជិតស្និទធ
របស់្ដទវវជិាា និងចំណុ្េះដទវវជិាា ។ ទស្សនវទូិ       
ស្ំខាន់ៗដៅកនុងមជឈមិស្ម័យរឺ សាងំ អូ្ែគុ
សារ ងំ (Saint Augustin) សាងំ អ្ង់ហស្ល(Saint 
Anselme) សាងំ តូមា ស្ោកាងំ(Saint Thomas 
d’Aquin)។ ពួកដរបដងកើតនិកាយស្កូោស្ាីក(La 
Scolastique) ហែលស្ពវនថៃដនេះ មានន័យបនរុេះ

បង្ហែ ប់  ពីដប្ េះនិកាយដនេះ បញ្ញា ក់ពីការ
ពិចារណាអ្រូបី ថាខវេះការណ៍្ពិត។ 
          ដៅបុនស្ម័យ ទស្សនវជិាា ខិតខដំរ ើបប្មេះ
ដចញពីភាពលៃិតលៃង់ដនាេះដ ើងវញិ។ ដៅ
ដពលដនាេះ ការដលើកតដមកើងមនុស្សនិយមមាន
កប្មិតខពស់្។ ទស្សនវជិាា បុនស្ម័យ រឺជា
ទស្សនវជិាា មនុស្សនិយមហែលមានន័យ
ទូោយ រឺដោយសារវធិីជាក់ហស្ដងនិងស្រុប
ស្ប្មាប់ប្សាវប្ជាវអ្ំពីមនុស្ស។ ទស្សនវទូិស្ំ
ខាន់ ៗ ដៅស្ម័យដនាេះ រួ មមាន នី កូោ             
មា ដ ៀហវ  ល(Nicolas Machiavel) តូមា ស្ ម រ
(Thomas More) ដអ្ហជន ែឺោប ូដអ្ទី(‘Etienne 
de la Bo’etie) មីហស្ល ែឺម ុងហតញ(Michel de 
Montaigne) ែសកោណូ្ ប្ប ុយណូ្(Giordano 
Bruno) ស្តែវង់សីុ្ បាកុង(Francis Bacon)។ ប ុហនរ 
ការដកៀបស្ងកត់ពីអ្ំណាចសាស្នា ដៅហត
មានដៅដ ើយ។ ប្ប ុយណូ្ ប្តូវបានែុតទងំ
រស់្ដោយសារាត់អ្េះអាងថា«ហផនែីមានរាង
មូល និងហផនែីវលិ»។ 

ទស្សនវជិាា បានរកីចដប្មើនមដងដទៀត
ដៅស្តវតសរទី៍១៧។ ទស្សនវទូិស្ំខាន់ៗដៅ
កនុ ងស្ម័យកាលដនាេះ រឺ ដែកាត(Descartes) 
ស្ពីណូ្ែា(Spinoza) មា  ឺប្បង់(Malebranche) 
ហ បនីស្(Leibniz)។ ចាប់ពីស្តវតសរទី៍១៨មក 
ទស្សនវទូិធំៗ បានបដញ្ចញទស្សនៈដផសងៗរួរ
ឱយកត់ស្មាគ ល់។ កូហពរនិក(Copernic)  អីុ្មា 
នុយហអ្ល ខាន់(Immanuel Kant) ដែវែី ែ ូម 
(David Hume)  យ ូហាន់  ែកតលីប ែវិ ឆទ័រ 
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(Johann Gottlieb Fichte) ហស្លលិង (Shelling) 
ដែហែគល(Hegel) កាល់ មា ក(Marx) អ្ង់ហែគល
(Engels) ដលនីន(L’enine) នីតដឆ(Nietzche) ដប ើ
កសិ្ន(Bergson) ែស្ដស្ើល(Husserl) នែែឹ
ែគ័រ(Heidegger) វហីយ ន(Vienne) វតីែគិនសារ ញ
(Vittgenstein) រា ស្សល(Russell) សីុ្ែគមុិន ស្តែវឺែ 
(Sigmund Freud) សុ្ទធសឹ្ងបនសល់ទុកវណ្ណកមម
ពិដស្ស្ៗស្ប្មាប់ការពិចារណារបស់្មនុស្ស។ 
          ទស្ សន ៈ ដ ផ សងៗ របស់្ ទស្ សន វ ិទូ
ទងំោយបានហបងហចកជាប្បព័នធទស្សនវជិាា
ផសងៗ ែូចជា រូបធាតុនិយម មដនានិយម          
ទវី កនិយម វ ជិាមាននិយម មនុស្សនិយម 
អ្តាិភាពនិយម មា កសនិយម កំណ្ត់និយម 
រចនាស្មព័នធនិយម វាស្នានិយម ។ល។ រឯីតួ
អ្ងគទស្សនវជិាា វញិ វាកាន់ហតហបកដចញជា
ដប្ចើនហផនកហថមដទៀត ែូចជា ទស្សនវជិាា អ្ំពី
ស្កមមភាព ទស្សនវជិាា អ្ពីំសាម រតី ទស្សនវជិាា
អ្ពីំប្បវតរិសាស្តស្រ ទស្សនវជិាា អ្ពីំចាប់ ទស្សន
វជិាា អ្ពីំសិ្លបៈ ទស្សនវជិាា សី្លធម៌។ល។  
 ការដរៀបរាប់ទងំអ្ស់្ខាងដលើរឺជា
ប្បវតរិទក់ទងនឹងទស្សនវជិាា បស្ចិមប្បដទស្។ 
ចហំណ្កទស្សនវជិាា បូ ៌ប្បដទស្ក៏មានប្បវតរិ
របស់្ខលួ នហែរ។ ខាងដប្កាមដនេះ រឺជាការ
ដរៀបរាប់ដោយស្ដងខបអ្ំពីទស្សនវជិាា បូ ៌
ប្បដទស្ ឬទស្សនវជិាា អាសីុ្។  
 ទស្សនវជិាា បូ ៌ប្បដទស្ មានលកខណ្:
ទូលំទូោយ ហែលចាប់ដផរើមតងំពី ៥,000 ឆ្ន ំ
កនលងមក។ ទស្សនវជិាា បូ ៌ប្បដទស្ ក៏ជា

ទស្សនវជិាា ែ៏ស្មុ ប្រសាម ញ និងដពញនិយម
បំផុតដៅដលើភពហផនែីដនេះហែរ ដោយមាន
មនុស្សជាដប្ចើនប្បកាន់ខាា ប់នូវទស្សនវជិាា
សាស្នាដនេះហែលមានអាយុកាលរាប់ ន់ឆ្ន ំ
មកដែើយ។ 
 ទស្សនវជិាា បូ ៌ឬទស្សនវជិាា អាសីុ្ រួម
មាន ទស្សនវ ិជាា ដផ សងៗហែលមានដែើម
កំដណ្ើ តដៅអាសីុ្បូ ៌និងខាងតបូង រួមទងំ
ទស្សនវជិាា ចិន ទស្សនវជិាា ជប ុន ទស្សនវជិាា      
កូដរ   ជាដែើម ហែលដលចដធាល ដៅអាសីុ្បូ ៌ និង
ទស្សនវជិាា ឥណាឌ  (រួមទងំទស្សនវជិាា ែិណ្ឌូ  
ទស្សនវជិាា ដជន ទស្សនវជិាា ពុទធសាស្នា) 
ហែលដលចដធាល ដៅអាសីុ្ខាងតបូង អាសីុ្អាដរន
យ៍ ទីដប និងម ុងដហាគ លី។  
 អ្វីហែលដយើងបានដ ើញ រឺប្ាន់ហតអ្វី
មួយហែលដរដរៀបរាប់តមប្បភពហែលមាន    
ភ័ស្រុតងជាក់ហស្រងប ុដណាណ េះ។ តមពិត ប្បជា
ជាតិនីមួយៗ សុ្ទធហតមានរនិំតឬប្ទឹស្ដីទស្សន
វជិាា ដរៀងៗប្ាន់ហតថាដតើពួកដរបានបនសល់ទុក
វាហែរឬអ្ត់ប ុ ដណាណ េះ។ ដលើស្ពីដនេះដទៀត ដតើ
ទស្សនវជិាា ទងំដនាេះមានឥទធិពលខាល ងំដលើ
ប្បដទស្ជិតខាង ប្បដទស្កនុងតបំន់ និងពិភព
ដោកហែរឬដទ? ដបើវាមាន ដនាេះវាប្តូវបានដរ
សាគ ល់កាន់ហតចាស់្ ប ុ ហនរដបើវាមិនមានដទ 
ដនាេះវានឹងមិនប្តូវបានដរសាគ ល់ដ ើយ។  
          ការដរៀបរាប់ដោយស្ដងខបពីដ ម្ េះប្ទឹស្ដី
និងដ ម្ េះទស្សនវជិាា ទងំដនេះ ប្ាន់ហតជា
ហផនកតូចមួយប ុដណាណ េះននទស្សនវជិាា ទងំមូល 

https://en.wikipedia.org/wiki/Johann_Gottlieb_Fichte
https://www.simplypsychology.org/sigmund-freud.html


5 

 

ដប្ េះដៅមានប្ទឹស្ដីនិងតួអ្ងគទស្សនវជិាា ជា
ដប្ចើនដទៀតហែលមិនបានដលើកយកមកបង្ហា ញ
ដៅទីដនេះ។  
 ដៅប្បដទស្ដជឿនដលឿន ទស្សនវទូិខិតខំ
ប្សាវប្ជាវនិងបដញ្ចញទស្សនៈដប្ៅប្ជេះដែើមប ី
ជាវភិារទនែល់សាម រតីរបស់្មនុស្ស។ ទដងវើ
ដនាេះរឺជាការបង្ហា ត់បដប្ងៀនឱយសាម រតីដចេះដធវើ
ស្កមមភាពសីុ្ជដប្ៅនិងយល់កាន់ហតចាស់្
អ្ំពីជីវតិ វតាុ  និងបាតុភូតនានា។ ដៅប្បដទស្
អ្ន់ថយមួយចំ នួនហាក់ ែូចជាមានការ
ប្ពដងើយកដនរើយចដំ េះមុខទស្សនវជិាា ។ ដែតុ
អ្វីបានជាមានការប្ពដងើយកដនរើយហបបដនេះ? 
ដតើការបដណាដ យឱយសាម រតីដែកលក់ហបបដនេះ
នឹងផដល់ផលវបិាកអ្វីខលេះ? 
        ដៅប្បដទស្កមពុជាដយើង ទស្សនវជិាា បាន
ដលចប្តហែតដ ើងចាប់ពីស្ម័យែវូណ្ន 
ស្ម័យដចនោ ជាពិដស្ស្ ស្ម័យអ្ងគរ។ 
ទស្សនវជិាា ប្តូវបានបងកប់ដៅកនុងសិ្ោចារកឹ
នានាហែលបញ្ញា ក់ឱយដ ើញថា ហខមរមានទស្សនៈ 
ដប្ៅប្ជេះរបស់្ខលួនដែើមបរួីមចហំណ្កកសាងនិង
ការ រមាតុភូមិ។ បទចដប្មៀង «សាវតរហខមរ» 
ក៏បានដលើកយក កយទស្សនវជិាា មករូស្
បញ្ញា ក់ថា ហខមររុងដរឿងដោយហខមរមានទស្សន
វជិាា និងវស័ិ្យជាដប្ចើនដទៀត។ ប ុហនរ ដៅដពល
ហែលហខមរហបកបាក់ាន  និងមានការ ល្ ន ន
ពីស្ប្តូវប្រប់ទិស្ទី ហខមរបានកសាងទស្សនវជិាា

 
1 ឆយ យីហា ង៖ ដរៀនដធវើទស្សនវជិាា   រ. ស្. ២០០៦ 

របស់្ខលួនមានលកខណ្ៈទុទិែាិនិយមែួស្ដែតុ 
ហផែកដលើជំដនឿកមមផលងងឹតងងល់ ហផែកដលើ
ដប្ពងវាស្នាជាធ ំនិងហផែកដលើកមមដពៀរពីអ្តតី
ជាតិ។ ចំហណ្កឯប្បព័នធទស្សនវជិាា ដប្ៅប្ជេះ
មានលកខណ្ៈតស្ ូ ប្បយុទធនឹងស្ប្តូវប្តូវបាន
បំផ្លល ញដចាលឬលួចយកដចញដៅដប្ៅ។ ដរ
មានជំដនឿងងឹតងងល់ ខវេះការពិចារណារក
ដែតុផលហែលនាឱំយហខមរបាត់បង់ទឹកែី ប្ទពយ
ធនរបស់្ជាត។ិ 
          ដប្ាេះថាន ក់ម ាងដទៀតហែលធាល ក់មកដលើ
ពលរែាហខមរ រឺការមិនប្ស្ោញ់ទស្សនវជិាា  មិន
ប្ពមសិ្កាទស្សនវជិាា  រែូតែល់យល់ថា 
ទស្សនវជិាា មានលកខណ្ៈអ្រូបីែួស្ដែតុ 
ពិបាកយល់ ពិបាកសិ្កា ដែើយក៏ដបាេះបង់
ដចាលមុខវជិាា ដនេះដៅ។ ការដបាេះបង់ដចាល
ទស្សនវជិាា ហាក់បីែូចជាការស្មាល ប់សាម រតី
ពលរែាហខមរ។ កមមវធិីសិ្កាហែលខវេះមុខវជិាា
ទស្សនវជិាា  ជាកមមវធិីសិ្កាមួយហែលខវេះការ
រិតែមត់ចត់ ខវេះទស្សនវជិាា សី្លធម៌ ហែលជា
មុខវជិាា ែ៏ស្ំខាន់កនុ ងការរួមចំហណ្កកសាង
សី្លចរតិរបស់្មនុស្ស។ ការដបាេះបង់ដចាល
ទស្សនវជិាា  រជឺាការលុបដចាលស្ណួំ្រ «ដែតុ
អ្វី» អ្ំពីដែតុផល និងទំនាក់ទំនងរវាងដែតុ
និងផល។ ការដបាេះបង់ដចាលស្ំណួ្រដែតុអ្វី 
មានន័យថា មិនឆៃល់ មិនស្ងសយ័អ្ពីំស្ចចភាព។1 
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          ែាក់ កឺ លី ន  រុស្(Jacqueline Russ) 
បញ្ញា ក់ថា «ចំដ េះដយើង ការលុបដចាល
ទងំប្សុ្ងនូវស្ណួំ្រថាដែតុអ្វី ហាក់ែូចជាដធវើ
ឱយសាម រតីមនុស្សាម នដែតុផល»។ 
 មនុស្សទងំអ្ស់្ាន កំពុងរស់្ដៅកនុង
ពិភពដោកមួយ ហែលមានការវវិឌឍហប្បប្បួល
ោ ងខាល ងំ។ វាមានទងំការរកីចដប្មើនថកុ ំដថកើង
និងហានិភ័យដផសងៗ។ ពិភពដោកបចចុបបនន
ដនេះជួបប្បទេះនឹងបញ្ញា ប្ប មធំៗ ែូចជា 
ដប្ាេះអ្ត់ឃ្លល ន ការបេះដបារ អ្ដំពើដភរវកមម ការ
ហប្បប្បួលបរសិាា ន ជាដែើម។ មនុស្សមួយចនួំន
អាចរស់្ដៅជាមួយបញ្ញា  ឬការរខំានដនេះបាន 
ចហំណ្កឯមនុស្សមួយចនួំនដទៀតមិនអាចរស់្
ដៅបានដទ។ ែូដចនេះ មនុស្សរិតពិចារណា 
ពិភាកា ហស្វងរកែដំណាេះប្សាយស្ប្មាបជ់វីតិ
រស់្ដៅរបស់្ខលួន ប្រួសាររបស់្ខលួន ស្ងគមរបស់្
ខលួនដរ និងពិភពដោកទងំមូល។ 
 
២.អត្ថន័យននទស្សនវិជ្ជា  

ទស្សនវជិាា មានអ្តាន័យដប្ចើនោ ង 
ដោយហផែកដៅដលើការយល់ដ ើញរបស់្
ទស្សនវទូិមាន ក់ៗ។ អ្នកហែលបដងកើត កយ  
Philosophia រឺ ពី ត ែ័គ រ ( Pythagore) ។ 
Philosophia មកពី កយ Philia និង កយ Sophia ។ 
Philia មានន័យថា ដស្ចកដី ដស្នហា ដែើយ 
Sophia មានន័យថា រតិ វញិ្ញូ ។ ដែតុដនេះ 
Philosophia មានន័យថា ដស្ចកដីដស្នហាចដំ េះ
រតិវញិ្ញូ ។ រតិវញិ្ញូ  រឺជារតិរបស់្វញិ្ញូ ។ ដៅប្កិក 

បុរាណ្ស្ម័យ ដរឱយតនមលវញិ្ញូ ថាជាជនហែល
មានពុទធិសាកល ទូលំទូោយ ដចេះស្ពវមុខ
វជិាា  មានការបុិនប្បស្ប់  មានស្មតាភាព
បរបូិរណ៍្ និងមានសុ្ភនិចឆ័យដលើប្រប់កិចចការ
ទងំពួង ជាជនហែលប្បកបដោយចរោិ
ស្មបតរិ  និងរុណ្ធម៌លែប្បនព មានប្បាជាញ
ដមាេះមុត ដធវើអ្វីប្តឹមប្តូវតមវចិារណ្ញ្ញញ ណ្ 
និងមានបទពិដសាធោ ងដប្ៅប្ជេះ។ 

អារសី្ដូត (Aristote) ជាទស្សនវទូិប្កិកែ៏
លបលីាញ បានឱយនិយមន័យទស្សនវជិាា ថា   
«ជាការរិតហែលមានដាលបណំ្ងខពស់្បផុំត
ទក់ទងដៅនឹងស្ចចភាពននបទពិដសាធហែល
មានតនមលទងំោយ»។  អារីស្ដូ តយល់ថា 
ដាលបំណ្ងរបស់្ទស្សនវជិាា  រឺហស្វងរក
ទំនាក់ទំនងននបទពិដសាធទងំអ្ស់្ោ ងែិត
ែល់ និងោ ងទូលទូំោយតមហែលអាចដធវើ
ដៅបាន។ 

ប ីតថល  (Bittle) បានឱយនិយមន័យ
ទស្សនវជិាា ថា «ជាវទិាសាស្តស្ដស្ដីពីភាវៈនានា
ដៅកនុងបុពវដែតុ និងដាលការណ៍្ចុងដប្កាយ
បំផុតទងំោយ ហែលបានមកពីជំនួយនន
វចិារណ្ញ្ញញ ណ្របស់្មនុស្សហតមួយរត់»។ 
ទស្សនវជិាា រឺជាវទិាសាស្តស្ដ ពីដប្ េះវាហផែកដៅ
ដលើ ពុទធិ  រឺមិនហមនប្ាន់ ហតហផែកដលើមតិ
ដោបល់ ប្ទឹស្ដី  ឬស្មមតិកមមដនាេះដទ។ វាជា
វទិាសាស្តស្ដមួយស្ដីពីភាវៈនានា ពីដប្ េះវាប្រប
ែណ្ដ ប់ដលើអ្វីៗទងំអ្ស់្ ហែលអាចយល់បាន
ដោយរនិំតរបស់្របស់្មនុស្ស ដ លរឺ មាន
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ន័យថាអ្វីៗហែលមានអ្តាិភាព អ្វីហែលនឹងមាន
អ្តាិភាពហែលដរអាចរតិពិចារណាបានឬអាច
យល់ែឹងបាន។  

ដទេះបីជា កយទស្សនវជិាា ដនេះមាន
អ្តាន័យដប្ចើនដោងតមស្ម័យកាល និង
តមទស្សនវទូិមាន ក់ៗ ប ុ ហនរអ្តាន័យជាមូល
ោា ននន កយទស្សនវជិាា  រឺការប្ស្ោញ់
រតិបណ្ឌិ ត ពុទធិឬរតិវញិ្ញូ ។  

ដប្ៅពីដនេះទស្សនវជិាា ក៏ជាមុខវជិាា
សិ្កាមួយែ៏ទូលទូំោយនិងដប្ៅប្ជេះផងហែរ។ 

ធីថឹស្ (Titus) និងដោក ស្មុ ីត (Smith) 
បានផដល់ឱ យនូ វទស្សនៈប្បា ំោ ងស្ដី អ្ំពី  
ទស្សនវជិាា  ហែលបដំពញបហនាមាន ដៅវញិដៅ
មកែូចខាងដប្កាម៖  

-ឥរោិបថផ្លា ល់ខលួនចំដ េះជីវតិ និង
ចប្កវាល។ 
-វធិីននការរិតហបបឆលុេះបញ្ញច ងំ និងការ
អ្ដងកតប្បកបដោយវចិារណ្ញ្ញញ ណ្។ 
-ការប ុ នប ងដែើ ម ប ីទ ទួលបាននូ វ            
ទស្សនៈរួមមួយ។ 
-ការវភិារភាសាតមហបបតកកវជិាា និង
រូស្បញ្ញា ក់ពីអ្តាន័យនន កយនិង     
បញ្ញតដិ។  
-ជាបណ្រុ ំ ននបញ្ញា ក៏ែូចជាប្ទឹស្ដីស្ដីអ្ពីំ
ែំដណាេះប្សាយបញ្ញា ទងំអ្ស់្ដនាេះ
ហែរ។ 
ែស  ូល ដ សឺ្លីដយ  (Jules Lachelier)

ស្រដស្រថា «ទស្សនវជិាា មិនហមនជាមុខវជិាា

ហែលមានពុទធិស្ប្មាប់ដធវើជារូបមនរដនាេះដទ»។ 
អ្នកសិ្កាប្តូវចងចារំំនិតនិងប្ទឹស្ដីខលេះរបស់្
ទស្សនវ ទូិ។  ប ុ ហនរអ្នកមិនប្តូ វទទួលយក
ទងំប្សុ្ងនូវរំនិតទងំដនាេះដោយងងឹត
ងងល់ដទ។ ាត់រូស្បញ្ញា ក់ថា ាម នប្បព័នធ
ទស្សនវជិាា ណាមួយហែលមានទស្សនៈប្ស្ប
ាន ទងំប្សុ្ងដ ើយ។ សាងំ ថូមា ស្ ោកាងំ 
ដលើកតដមកើងប្រិស្រសាស្នា រឯី កាល់ មា កស ថា 
ប្រប់សាស្នារឺជាអាដភៀនស្ប្មាប់បពុំលប្បជា
ជន។ បាល តុង យល់ថា ប្ពលឹងមានលកខណ្ៈ        
អ្មតៈ មិនសាល ប់តមរាងកាយ ប ុហនរ អារសី្រូត
យល់ថា ដៅដពលហែលរាងកាយសាល ប់ ដនាេះ
ប្ពលឹងក៏សាល ប់ហែរ។ តូមា ស់្ ែូប យល់ថា 
មនុស្សមានធមមជាតិ ដឃ្លរដៅពីកំដណ្ើ ត 
ចហំណ្ក រូស្សូ យល់ថា មនុស្សមានធមមជាតលិែ
ពីកដំណ្ើ ត ហតស្ងគមវញិដទហែលដធវើឱយមនុស្ស
ពុករលួយ។  

ែស  ូ ល ដ សឺ្លីដយ  ដ លបហនាម
ដទៀតថា ប្បសិ្នដបើអ្នករង់ចាដំរៀនទស្សនវជិាា
ហែលមានពុទធិប្តឹមប្តូវចាស់្ោស់្ឥតដខាា េះ 
អ្នកពិតជាអ្ស់្ស្ងឃមឹោ ងខាល ងំ។ ទស្សនវជិាា
ដស្នើឱយអ្នកសិ្កាមានសិ្លបៈកនុងការរស់្ដៅ
និងមានសី្លធម៌កនុ ងខលួន។ ប ុ ហនរ ទស្សនវជិាា
ហែលដស្នើឱយមនុស្សមានចរោិប្តឹមប្តូវ ក៏មាន
លកខណ្ៈដផសងៗាន ហែរ។ ដៅកនុងទស្សនវជិាា  រឺ
ាម នស្ចចភាពតមលំោប់លំដោយែូចប្ទឹស្ដី
បទរណិ្តវទិាឬែូចចាប់រូបវទិាដ ើយ។ 
ដៅកនុងប្បវតរិវទិា ប្បព័នធប្ទឹស្ដីប្តូវបនរដោយ
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ប្បព័នធប្ទឹស្ដីមួយដទៀត។ រឯីដៅកនុងទស្សនវជិាា
វញិ ទស្សនវទូិមាន ក់ៗដប្ចើនហតដប្បើប្បាស់្ប្ទឹស្ដី
របស់្ខលួនដែើមបបីែិដស្ធឬទទួលយកប្ទឹស្ដី
របស់្ទស្សនវទូិដផសងដទៀត។ 

ហាក ស់្ែែវ (M. Gusdorf) ដ លថា «
ាម នទស្សនវជិាា ណាមួយហែលអាចបញ្ច ប់
ទស្សនវជិាា បានដទ ដទេះបីជាទស្សនវជិាា ដនាេះ
មានបណំ្ងបកប្សាយការណ៍្អាថ៌កបំាងំនន
ប្រប់ទស្សនវជិាា ក៏ដោយ»។ ប្បជាជនអាលលឺម ង់
និោយថា ទស្សនវទូិដប្បៀបែូចជាសិ្លបករ 
ហែលកនុងដនាេះមានវចិិប្តករ តស្តនរីករ និងកវ ី
ដ លរឺ មាន ក់ៗសុ្ទធហតមានវធិីស្ដងកតពិភព
ដោកផ្លា ល់របស់្ាត់។ ដយើងប្តូវយល់ថា 
ប្ទឹស្ដីទស្សនវជិាា ទងំោយមានតនមលខពង់ខពស់្
ដោយសារឧទែរណ៍្ហែលទស្សនវជិាា ដនាេះ
ផដល់ឱយ។ ដនាេះជាឧទែរណ៍្ហែលទស្សនវទូិ
នានាខដំលើកបញ្ញា ក់ោ ងមុឺងមា ត់។ 

អីុ្មា នុលហអ្ល ខាន់ (Emmanuel Kant) 
ដ លថា «ាម នទស្សនវជិាា ណាមួយហែលដរ
អាចដរៀនសូ្ប្តតមបានទងំប្សុ្ងដនាេះដទ ដរ
ប្ាន់ ហតអាចដរៀនដធវើឬបដងកើតទស្សនវជិាា
ប ុដណាណ េះ» ។ ដបើតមស្មដីដនេះ សូ្មបហីតទស្សន
វជិាា របស់្ាត់ ក៏ាត់មិនអ្េះអាងថាជារូបមនរ
ហែរ។ ដបើដរៀនតមទស្សនវជិាា ប្ពេះពុទធ ដយើង
ប្ាន់ហតយល់ពីទស្សនវជិាា មួយឬប្ាន់ហត
យល់ប្ជុងមួយននពិភពទស្សនវជិាា ប ុដណាណ េះ។ 

 
2 ឆយ យីហា ង៖ ដរៀនដធវើទស្សនវជិាា   ែ.ឯ.ម. 

ដែតុដនេះ ដយើងរួរហតសិ្កាពីទស្សនវជិាា           
អិុ្សាល មសាស្នា ទស្សនវជិាា ប្រិស្រសាស្នា 
ទស្សនវជិាា ប្ពែមញ្ញសាស្នា ទស្សនវជិាា របស់្ 
ទស្សនវ ទូិមាន ក់ៗដៅបូ ៌ប្បដទស្ បស្ចិ ម
ប្បដទស្ ជាដែើម។ ទដងវើហបបដនេះ មានន័យថា 
ដបើកទូោយពុទធិទស្សនវជិាា  ដោយដជៀស្វាង
ការធាល ក់ចូលដៅកនុងរមពីរនិយមសាល ប់ប្កោ។       
កមពីរនិយមសាល ប់ប្កោរឺជាការនិយមអ្នុវតរ
តមរមពីរ ទស្សនវជិាា ឬប្ទឹស្ដីណាមួយដោយ
ងងឹតងងល់និងខវេះការពិចារណា។2 

 
៣.ការផ្តត ច់ខ្លួនររស្់វិទាសាស្តស្តមួយ
ចំនួនយចញពីទស្សនវិជ្ជា  
        ពី បុរាណ្ ទស្សនវជិាា ដការ បមុខវជិាា           
ស្ំខាន់ៗជាដប្ចើន ដោយដរចាត់ទុកវាជា
ចដំណ្េះែឹងស្កល។ ជាក់ហស្រង សាន នែែ៏មាន
ឥទធិពលជាដប្ចើនដលើវស័ិ្យដផសងៗាន របស់្    
អារសី្រូតបានបនរជេះឥទធិពលោ ងប្ជាលដប្ៅ
ែល់អ្នករិតដប្កាយ មៗកដទៀតចាប់ពីទស្សនវជិាា  
វទិាសាស្តស្រ រែូតែល់សិ្លបៈ និងនដោបាយ។ 
ប ុ ហនរ ដៅដពលហែលវធិី វ ទិាសាស្តស្រនានា
កាន់ហតទទួលបានដជារជ័យកនុងការបដងកើតពុទធិ
ជាក់ហស្រង មានភាពជាក់ោក់ និងអាចដផាៀង
ផ្លា ត់បាន ដនាេះមុខវជិាា ខលេះហែលស្ពវនថៃដយើង
សាគ ល់ថាជាវទិាសាស្តស្រដនាេះក៏ចាប់ដផរើមហបក
ដចញពីទស្សនវជិាា មរងមួយៗជាបនរបនាា ប់៖  
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-រ ណិ្ ត វ ិ ទ ា និ ង ត រា វ ិ ទ ា  
(astronomie) ប្តូវបានបំហបកដចញពី
ទស្សនវជិាា ដៅស្តវតសរទី៍៣មុន រ.ស្.
ដោយ អឺ្រលីត (Euclide)។ 
-រូបវទិាប្តូវបានបហំបកដចញពីទស្សន
វជិាា ដៅស្តវតសរទី៍១៧ ដោយ ញូតុន
(Newton)។ 
-រីមី វ ិទាប្តូ វបានបំ ហបកដចញពី
ទស្សនវជិាា ដៅស្តវតសរទី៍១៨ ដោយ 
ោវ  ដស្យ(Lavoisier)។ 
-ជីវវទិាប្តូវបានបហំបកដចញពីទស្សន
វជិាា ដៅស្តវតសរទី៍១៩ ដោយ កលូតហប ណា 
(Claude Bernard)។  
-ចិតរ វ ិទាប្តូ វបានបំ ហបកដចញពី
ទស្សនវជិាា ដៅស្តវតសរទី៍១៩ ដោយ  
របូី(Ribot)។  
-ស្ងគមវទិាប្តូវបានបំហបកដចញពី
ទស្សនវជិាា ដៅស្តវតសរទី៍១៩ ដោយ 
អូ្រុស្កុង (Auguste Comte) និង ែួខិម
(Durkheim)។ 

   ប ុ ហនរ រួរកត់ស្មាគ ល់ថា ការចាត់ទុក
ទស្សនវជិាា ថាជាចដំណ្េះែឹងស្កលឬជាវទិា
សាស្តស្រននវទិាសាស្តស្រដៅហតមានជាែូរហែ
រែូតមកទល់ដពលដនេះ។ ដៅស្តវតសរទី៍១៧ 
សាន នែរបស់្ដែកាត(Descartes) ទក់ទងសឹ្ង
ហតដលើប្រប់មុខវជិាា ហផនកវទិាសាស្តស្រ។ សាន នែ
របស់្ ញូតុន ហែលជាស្ំដណ្រវទិាសាស្តស្រ 
សុ្ទធសាធក៏មានដ ម្ េះថា«ទស្សនវជិាា ធមម

ជាតិ» ហែរ ដែើយរែូតមកែល់ចុងស្តវតសរទី៍
១៩  កយទស្សនវជិាា ដៅមានន័យជាវទិាសាស្តស្រ 
ដៅដ ើយ ដែើយមានអ្នកប្បាជញឬទស្សនវទូិ
ដប្ចើនណាស់្ហែលមានចដំណ្េះែឹងដប្ចើនមុខ
ដស្ាើ រហតអាចចាត់ទុកបានថាជាចំដណ្េះែឹង
ស្កល។ ឧទែរណ៍្ អ្ហំព (Ampère)ជាណិ្ត
វទូិផង ជារូបវទូិផង ចិតរវទូិផង និងទស្សនវទូិ
ផងហែរ។ រឯី ពង់កាដរ   (Poincaré) វញិរឺជា       
រណិ្តវ ទូិផង រូបវ ទូិផង និងទស្សនវ ទូិ         
វទិាសាស្តស្រ ផងហែរ។ 
   ដបើ ដទេះបីជាវទិាសាស្តស្រទងំដនាេះ
ហបកដចញពីទស្សនវជិាា ក៏ដោយ ក៏វទិាសាស្តស្រ
ទងំដនាេះដៅហតប្តូវការទស្សនវជិាា ស្ប្មាបក់ារ
ប្សាវប្ជាវ ការវភិារ និងការកណំ្ត់ស្ចចភាព
កនុងវស័ិ្យរបស់្ខលួនហែរ។ ចហំណ្កទស្សនវជិាា
វ ិញ ក៏ ដៅហតបនរតមោនការវ ិវឌ ឍ នន             
វទិាសាស្តស្រទងំដនាេះ ដោយពិនិតយដមើលោ ង
ែមត់ចត់អ្ពីំការកណំ្ត់ទ ាីករណ៍្ ហែលកនុង
ដនាេះវាពិនិតយតមោនោ ងប្បុងប្បយ័តនដលើ
ការបង្ហា ញដស្ចកដីហថលងឬមូលបែិញ្ញញ នីមួយៗ
កនុ ងការាបំ្ទស្ននិោា នរបស់្ខលួ នដែើមប ីឱយ
ប្បាកែថា ពួកវាមានភ័ស្រុតងប្របប់្ាន ់រងឹមា ំ
ស្មដែតុផលអាចយកជាការបាន និងាម ន
វ ិរុ ទធ និ ទស្សន៍  ហ ែលនឹងនា ំដៅែល់ការ
ស្ននិោា នមួយប្តឹមប្តូវប្ស្បនឹងស្ចចភាព។ 
ដលើស្ពី ដនេះដទ ៀត ទស្សនវជិាា ក៏ ដៅហត
ពាោមតប្មង់ទិស្វទិាសាស្តស្រទងំអ្ស់្ឱយ
វ វិឌឍដៅតមផលូ វប្តឹមប្តូ វ ដោយ រដលើ      
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ដែតុផលនិងដាលបំណ្ងប្តឹមប្តូវប្បកប
ដោយសី្លធម៌ស្ប្មាប់បដប្មើមនុស្សជាតិជា
ជាងប្ាន់ហតបដំពញមែិចឆិតរបស់្ខលួន។    
 
៤.វិធីទស្សនវិជ្ជា ប្កិករុរា ស្ម័យ 
 ទស្ ស ន វ ិជាា ខុ ស្ ពី វ ិទ ាសា ស្តស្រ
ពិដសាធន៍ ដោយទស្សនវជិាា ពឹងហផែកដប្ចើនដលើ
ការប្តិេះរេិះពិចារណា ដែតុផល និង ទ ាីកមម 
ជាជាងការពិដសាធឬការស្ដងកត។ ដែតុដនេះ 
ទស្សនវជិាា ហែលបានដកើតដ ើងតងំពីស្ត
វតសរទី៍ ៦ មុនប្រឹស្ដស្ករាជមក រឺមានវធិីរបស់្
ខលួនដែើមបហីស្វងរកស្ចចភាពនិងរតិបណ្ឌិ ត។ 
ជាងដនេះដទៀត វធិីទស្សនវជិាា រឺជាមូលោា នែ៏
ស្ខំាន់ននវធិីវទិាសាស្តស្រែនទដទៀត។  
 
៤.១-យត្ើវិធីទស្សនវិជ្ជា ជ្ជអវី? 

វធិីទស្សនវជិាា ស្ំដៅែល់មដធាបាយ 
បដចចកដទស្ ឬ វធិីសាស្តស្រទងំោយណាហែល
ទស្សនវទូិដប្បើដែើមបវីភិារ និងសិ្កាហស្វង
យល់អ្ំពីបញ្ញា ចមបងៗ ែូចជា តថភាព ពុទធិ  
តនមល អ្តាិភាព ដែតុផល រនិំត និងភាសា។ វធិី
ទស្សនវជិាា មានលកខណ្ៈជាការរិតហបបឆលុ េះ
បញ្ញច ងំ ដែើមបហីស្វងរកស្ចចភាពនិងរតបិណ្ឌិ ត 
ពិនិតយដផាៀងផ្លា ត់ដលើបញ្ញតរិដផសងៗ ពប្ងីកពុទធិ 
និងហស្វងយល់បញ្ញា ដផសងៗរបស់្ទស្សនវជិាា  
ែូចជា សី្លធម៌ អ្ស្ដិរូបវជិាា  ពុទធិវជិាា  និង តកក
វជិាា ។ 

វធិីទស្សនវជិាា មិនហមនស្ប្មាប់ហត
ទស្សនវទូិឬអ្នកប្បាជញដទ ហតមនុស្សទូដៅ
សុ្ទធហតបានដប្បើវធិីទស្សនវជិាា ដៅកនុ ងជីវតិ
ប្បចានំថៃ ប្ាន់ហតដរពំុបានចាប់អារមមណ៍្
ប ុដណាណ េះ។ ការដប្បើវធិីទស្សនវជិាា  មិនចាបំាច់
ទមទរឱយមនុស្សដនាេះមានស្មតាភាព
ពិដស្ស្អ្សាច រយ ឬក៏ប្តូវែវឹកហាត់ែមត់ចត់សីុ្
ជដប្ៅកនុងរយៈដពលយូរដ ើយ។ មនុស្សបាន
ដប្បើវធិីទស្សនវជិាា  ដែើយបានអ្ភិវឌឍវធិីទងំ
ដនាេះជាបនរបនាា ប់ដៅកនុងការពិចារណាដោេះ
ប្សាយបញ្ញា ប្បចានំថៃរបស់្ខលួន។ 

ដទេះជាោ ងណា ការដប្បើវធិីទស្សន
វជិាា ក៏មានកប្មិតដៅតមដាលបំណ្ងនិង
ចំដណាទបញ្ញា ហែលអ្នកដប្បើប្បាស់្ជួបប្បទេះ
ហែរ។ ជាក់ហស្ដង មនុស្សទូដៅជួបប្បទេះបញ្ញា
កនុងជីវតិប្បចានំថៃ ពួកដរប្តូវពិចារណាហស្វង
រកែំដណាេះប្សាយចំដ េះបញ្ញា ទងំដនាេះ។ 
ដោយហ ក ទស្សនវទូិហែលប្តូវហស្វងរក     
ស្ចចភាពហែលមានលកខណ្ៈសាកល រឺប្តូវ
ដប្បើវធិីទស្សនវជិាា ជាក់ោក់ សីុ្ជដប្ៅ និង
ប្បកបដោយវចិារណ្ញ្ញញ ណ្ជាង។ 

ទស្សនវជិាា មានវធិីជាដប្ចើនដែើមបហីស្វង
រកស្ចចភាពនិងរតិបណ្ឌិ ត។ ប ុ ហនរ ដៅដនេះ
ដយើងដលើកមកហតវធិីទស្សនវជិាា មួយចនួំនដៅ
ប្កិកបុរាណ្ស្ម័យស្ប្មាប់ការយល់ែឹងជា
មូលោា នប ុ ដណាណ េះ ដប្ េះជាស្ម័យកាលនិង
ជាទីកដកើតដ ើងនូវទស្សនវជិាា ជាប្បព័នធហែល
មានឥទធិពលោ ងធដំធងដៅដលើស្កលដោក។ 
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៤.២-វិធីស្បូ្កាត្ 
សូ្ប្កាត (Socrate ៤៦៩-៣៩៩ មុន     

រ .ស្ . ) ជាទស្សនវទូិប្កិកបុរាណ្ស្ម័យែ៏លប ី
លាញ។ ដៅមុនជំនាន់សូ្ប្កាត ទស្សនវជិាា
ដផ្លរ តការសិ្កាដលើប្បភពដែើមនិងធមមជាតិ
របស់្ពិភពដោក ដែើយវធិីទស្សនវជិាា រឺការ
ស្ដងកតធមមជាតិផ្លា ល់ ពិចារណាដោយដប្បើ
រំនិតអ្រូបីដធវើទូដៅនីយកមមដែើមបពីនយល់បក
ប្សាយ។ ដោយហ ក ទស្សនវជិាា របស់្សូ្ប្កាត
បានង្ហកមកដផ្លរ តដលើមនុស្ស សី្លធម៌  
ចដំណ្េះែឹង អ្តាិភាព និងរោា ភិបាល។ សូ្ប្កាត 
បានដប្បើវធិីសួ្រ-ដឆលើយដែើមបហីស្វងរកស្ចចភាព
និងផរល់ពុទធិថមីៗែល់យុវជន។  

វធិីរបស់្សូ្ប្កាតមានពីរស្ំខាន់ រឺ វធិី
ចអំ្ក និង វធិីស្ប្មាល៖ 

-វធិីចអំ្ក : ការដចាទសួ្រដធវើឱយរូស្នានា
្នដៅកនុ ងទំនាស់្ដៅកនុ ងខលួ នដោយការ
ហលងប្បាកែប្បជាដលើចំដណ្េះែឹងរបស់្ខលួន 
រិតមិនដចញ ដឆលើយមិនរួច ដែើយសាគ ល់ភាព
លៃង់ដលល របស់្ខលួននិងទទួលសាគ ល់ស្ចចភាព។ 

-វធិីស្ប្មាល : ការដធវើឱយស្ចចភាពដលច
ដធាល ដ ើង ដធវើឱយរូស្នានាយល់ប្ពមថាប្តឹមប្តូវ 
ដែើយតមរយៈវធិីដនេះ ដោកបានផរល់ពុទធិ
ែល់រូស្នានា។  

វធិីសូ្ប្កាតដនេះអាចដប្បៀបដធៀបថា ជា
ការសាដ រទឹកលែក់កករដៅបាត ងឱយអ្ស់្ 
ដែើយចាក់ទឹកថមីលែចូលបដំពញ ងវញិ។ 

 ជាមួយដនេះ ទស្សនវជិាា របស់្សូ្ប្កាត
ក៏បានដប្បើវធិីនិយមន័យហែរ។ វធិីនិយមន័យ
ជាវធិីទស្សនវជិាា មួយកនុ ងការហស្វងយល់
បញ្ញតរិមួយតមរយៈការបដងកើតររូំនិយមន័យ
ចាស់្ោស់្ ជាក់ោក់ និងស្ខំាន់ ដោយការ
វភិារ ដចាទសួ្រ និងការហកលមែ។ ដកាយមក 
ទស្សនវទូិបាល តុង និងទស្សនវទូិអារសី្ដូត បាន
ដប្បើវធិីនិយមន័យដនេះោ ងសីុ្ជដប្ៅនិងោ ង
ទូលទូំោយហថមដទៀត។ 
 
៤.៣-វិធីប្លល ត្ុង 

 បាល តុង ( Platon ៤២៨ -៣៤៧ មុនរ.ស្.) ជា
សិ្ស្សរបស់្ទស្សនវទូិសូ្ប្កាត និងជាទស្សន
វទូិប្កិកបុរាណ្ស្ម័យែ៏លបលីាញ។ ដរបាន
សិ្កាយល់ែឹងអ្ំពីទស្សនវជិាា របស់្សូ្ប្កាត
ភារដប្ចើនតមកណំ្ត់ប្តរបស់្ដោក។ 
 ដែើមប ីបង្ហា ញទស្សនវជិាា របស់្ខលួ ន     
បាល តុងបានដប្បើវធិីបែិស្ដំោរ ហែលជាទប្មង់
ននការស្នានា។ ការស្នានារបស់្បាល តុងមិន
ហមនប្ាន់ហតជាការកត់ប្តនូវអ្វីហែលសូ្ប្កាត
បាននិោយដនាេះដទ ហតជាឧបករណ៍្ទស្សន
វជិាា មួយស្ប្មាប់ហស្វងយល់ការណ៍្ពិត។    
តមរយៈការផ្លល ស់្បដូ រដោបល់ រូស្នានា
ទងំោយប្តូ វបានជំ រុញឱយដ ប្បើការរិត
ពិចារណាកាន់ ហតសីុ្ជដ ប្ៅ និងហស្វងរក   
និយមន័យ ឬការយល់ែឹងហែលចាស់្ោស់្
ជាងមុន។ បាល តុងបានដប្បើកិចចស្នានាដែើមប ី
បង្ហា ញនិងអ្ភិវឌឍប្ទឹស្រីទស្សនវជិាា ផ្លា ល់ខលួន
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របស់្ដោក ជាពិដស្ស្ ប្ទឹស្រីអ្ពីំទប្មង់ឬរនិំត 
ដ លរឺមានហតរនិំតដទនាដំៅរកពុទធិស្ចចៈ។ 
 
៤.៤- វិធីអារសី្តតូ្ 

 អារសី្រូត (Aristote ៣៨៤ - ៣២២ មុន
រ.ស្.) ជាទស្សនវទូិប្កិកបុរាណ្ស្ម័យែ៏លប ី
លាញ ហែលមានទស្សនវជិាា ោ ងសីុ្ជដប្ៅ។ 
អារសី្ដូតជាសិ្ស្សរបស់្បាល តុង ហតដោកមាន
វធិីទស្សនវជិាា ផ្លា ល់ខលួនរបស់្ដោក។ ដោកជា
អ្នកបដងកើតប្បព័នធតកកវជិាា ែបូំងដរបផុំត ហែល
ដរដៅថា តកកសាស្តស្រ ( syllogism ) ។ វធិីទស្សន
វជិាា របស់្អារសី្រូ តមានប្បព័នធចាស់្ោស់្ 
មានលកខណ្ៈវទិាសាស្តស្រ និងមានលកខណ្ៈ
ពិដសាធន៍។ ដរបានចាត់ទុកដោកជាបិត
តកកវជិាា  និងវទិាសាស្តស្រជាដប្ចើន។ 
 វធិីទស្សនវជិាា ស្ំខាន់ៗរបស់្អារសី្ដូត 
មានការអ្ដងកតពិដសាធន៍ និង វធិីអ្នុមានហញក៖ 
 -ការអ្ដងកតពិដសាធន៍ ជាវធិី ននការ
យល់ែឹងអ្ំពីធមមជាតិ និងពិភពជាក់ហស្ដង      
ជុវំញិខលួន តមរយៈការអ្ដងកតផ្លា ល់ ដ លរឺ
ការអ្ដងកតពិភពធមមជាតិនិងពិភពជាក់ហស្ដង
ជាមូលោា នននការរិតពិចារណារកពុទធិ។ 
 -វធិីអ្នុមានហញក ជាវធិីទស្សនវជិាា
មួយហែលពិចារណាពីការដប្បើដាលការណ៍្
រួមឬចាប់ទូដៅដែើមបទីញដៅរកជាស្ននិោា ន
ដោយហ ក។ 
 
 

៥.សារប្រយោជន៍ននទស្សនវិជ្ជា   
 ដៅកនុងកមមវធិីសិ្កាជាដប្ចើន ដរតប្មូវ
ឱ យមានការសិ្កាទស្សនវជិាា ។  តមពិត  
ទស្សនវជិាា រឺជាហផនកមួយែ៏ស្ខំាន់ននការអ្ប់រ ំ
ហបបដស្ររីបស់្និស្សតិ។ ប្បការដនេះបញ្ញា ក់អ្ពីំ
ការទទួលសាគ ល់នូវសារប្បដោជន៍ននការ
សិ្កាទស្សនវជិាា ដៅកនុ ងការអ្ភិវឌឍបុរគល   
មាន ក់ ៗ  និងដៅកនុ ងការដ ប្ត ៀមខលួ នដែើម ប ី                    
ដប្ជើស្ដរ ើស្មុខវជិាា ជីវៈរបស់្ដរ។ 

ដោក ពីតែគ័ រ  (Pythagore) រឺជា
មនុស្សបានផដល់ចដមលើយែំបូងបំផុតចំដ េះ
ស្ំណួ្រថា ដែតុអ្វីបានជាដយើងប្តូវសិ្កា
ទស្សនវជិាា ។ ដោកដ លថា ទស្សនវជិាា  រឺជា
ការហស្វងរកពុទធិស្ប្មាប់ផលប្បដោជន៍ផ្លា ល់
ខលួន។ ការសិ្កាទស្សនវជិាា មិនហមនប្ាន់ហត
ផដល់ឱយដយើងនូវពុទធិបហនាមប ុ ដណាណ េះដទ ហត   
ហថមទងំផដល់នូវការយល់ែឹងកាន់ហតទូលំ
ទូោយនិងសីុ្ជដប្ៅដទៀតផង។ មា ងដទៀត 
ទស្សនវជិាា ជួយឱយអ្នកសិ្កាយល់ែឹងពីខលួន
ឯងកាន់ហតចាស់្ោស់្ដ ើង យល់ែឹងពីអ្នក
ែន៏ទ យល់ែឹងពីពិភពដោកពិត និងយល់ែងឹ
ពីអ្តាន័យននជីវតិ។ ដ លរឺការយល់ែឹង
ហែលអាចរកីចដប្មើនឥត ប់ រ។ ការយល់
ែឹងហបបដនេះ នឹងដធវើឱយដរទក់ទងោ ងមាន
ប្បសិ្ទធភាពនិងោ ងសុ្ខែុមជាមួយនឹង
មនុស្សទ ំងោយដផសងដទ ៀត  ជួយបងក           
លកខណ្ៈង្ហយប្សួ្លឱយដរស្ប្មបស្ប្មួល
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ជាមួយនឹងបរសិាា នរបស់្ខលួន ដែើយនិងដធវើឱយ
ជីវតិរបស់្ខលួនកានហ់តមានន័យ។ 

ដៅកនុ ងការសិ្កាទស្សនវជិាា  អ្នក
សិ្កានឹងប្តូ វបានដរបង្ហា ញឱយដ ើញពី
ទស្សនវជិាា នានារបស់្អ្នកប្បាជញដផសងៗ។ ដផដើម
ដចញពីរំនិតរបស់្អ្នករិតទងំដនាេះ  អ្នក
សិ្កាអាចអ្ភិវឌឍទស្សនវជិាា ផ្លា ល់ខលួន ហែល
នឹងផដល់នូវទិស្ដៅចាបំាច់ែល់ជីវតិរបស់្ដរ។ 
មនុស្សមិនអាចបនដរស់្ដៅដោយាម នទិស្ដៅ 
ឬ ដាលបណំ្ងបានដ ើយ។ ទស្សនវជិាា នឹង
ជួយដយើងកនុ ងការកំណ្ត់ដាលដៅនានា 
ហែលដយើងនឹង កណំ្តស់្ប្មាប់ជីវតិដោយហ 
កៗរបស់្ដយើង។ 

ចុងដប្កាយ ទស្សនវជិាា នឹងផដល់ឱយអ្នក
សិ្កានូវមូលោា នែរ៏ងឹមាដំៅកនុងការដឆលើយតប
នឹងដស្ចកដីប្តូវការននវជិាា ជីវៈរបស់្ខលួននិងកនុង
ការប្ប មមុខនឹងបញ្ញា ដផសងៗននជីវតិ។ 
ទស្សនវជិាា ក៏ នឹងែឹកនាមំនុស្សឱយដធវើការ
ស្ដប្មចចិតដស្ំខាន់ៗពីមួយនថៃដៅមួយនថៃ 
ដោយដផដើ មដចញពីទស្សនវ ស័ិ្យែ៏ ទូលំ
ទូោយ ពីដប្ េះទស្សនវជិាា ដធវើឱយមនុស្សមាន
ទស្សនៈរួមស្ដីពីបទពិដសាធន៍របស់្ដរនិងជវីតិ
ផ្លា ល់ខលួនរបស់្ដរ។  

តនមលដផសងដទៀតជាដប្ចើន ដរអាចទទួល
បានមកពីការសិ្កាទស្សនវជិាា ។ ដលើស្ពីដនេះ
ដៅដទៀត ប្បសិ្នដបើដរពាោមយល់ែឹងពី

 
 3 Steven  M. Cahn, A New Introductory to 
Philosophy.  New York: Harper and Row publishers, 1971, 
p. 12.  

ធមមជាតិនិងការប្បតិបតរិនានាននវស័ិ្យខុស្ៗ
ាន  វាជេះឥទធិពលដៅដលើជីវតិមនុស្ស។  

ដោងដៅតមដោក ខាញ  (Cahn) 
មនុស្សប្បកបដោយរតិបណ្ឌិ ត រឺជាអ្នកហែល
មានការយល់ែឹងទស្សនវជិាា ។ មនុស្សហបប
ដនេះ  មិនអាចប្តូវបានដរបំភ័យតមរយៈ          
អ្ំណ្េះអ្ំណាងហបបមានៈ ឬហបបសិ្ទធ នរ
និយមបានដ ើយ ដែើយដរដប្តៀមតស្ ូប្បឆ្ងំ
ដៅនឹងអ្នកហែលប្តួតប្តរំនិតរបស់្ដរ។ 
ែូដចនេះ ការសិ្កាទស្សនវជិាា អាចផដល់ជាកហំផង
ការ រប្បឆ្ងំនឹងទស្ភាពខាងរំនិត និង
ផដល់នូវររូំមួយហែលដយើងអាចរិតនិងដធវើអ្ដំពើ
ប្បកបដោយបញ្ញញ ។3  

ដទេះបីជាោ ងណាក៏ដោយ ក៏មាន
មនុស្សមួយចំនួននិោយដមើលង្ហយ បងខូច 
និងមិនចូលចិតដទស្សនវជិាា  ពីដប្ េះហតដែតុ
ផលដនេះ ឬដែតុផលដនាេះ។ មនុស្សខលេះដទៀត
បាននិោយថា ទស្សនវជិាា ប្ាន់ហតជាការ
ដលងស្មរីឬរនិំតហតប ុដណាណ េះ។   

ខាងដប្កាមដនេះរឺជាមូលដែតុបួន
ោ ង ហែលដរហតងហតដលើកដ ើងដែើមប ី       
វនិិចឆ័យពីទស្សនវជិាា ៖ 

-ទស្សនវជិាា ពិបាកយល់។ 
-ទស្ សនវ ិជាា មានលកខណ្ៈសាំញុ ំ              

មិនអាច អ្នុវតដបានឬមិនទក់ទងដៅនឹង           
តថភាព។  
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-ាម នការរ ីកចដប្មើនដៅកនុ ងវស័ិ្យ
ទស្សនវជិាា ដទ ពីដប្ េះសូ្មបហីតទស្សនវទូិ
ទងំោយ ក៏មានរនិំតខុស្ៗាន ឬប្បឆ្ងំនឹង
ាន ហែរ។ 

-ទស្សនវជិាា ហតងហតយកដាលការណ៍្
ជាមូលោា នមករេិះរន់ វាដធវើឱយដប្ាេះថាន ក់ឬប េះ
 ល់ែល់បុរគលនិងស្ងគម។   

-ទស្សនៈអ្វជិាមានទងំដនេះ រឺហផែកដៅ
ដលើដែតុផលហែលដកើតមកពីការភាន់ប្ច ឬំ
ការយល់ែឹងមិនដពញដលញអ្ពីំទស្សនវជិាា ។  
ជាការពិត ទស្សនវជិាា មានសារប្បដោជន៍
ដប្ចើនណាស់្ចំដ េះអ្នកសិ្កា។ ទស្សនវជិាា
ជួយឱយដយើងមានការប្តិ េះ រ ិេះ ពិចារណា             
សីុ្ជដប្ៅនិងដធវើការស្ដប្មចចិតរប្បកបដោយ
រតិបណ្ឌិ តដែើយអាចជួយឱយមនុស្សមាន

សី្លធម៌ ស្ងគមមានស្ណាដ ប់ធាន ប់ សុ្ខែុមរមនា 
និងមានការអ្ភិវឌឍ៕ 
 
ស្ប្មង់គំនិត្ទស្សនវិជ្ជា  

សូ្ប្កាត  ( Socrate)    «ជីវតិហែលាម នការ
ប្តួតពិនិតយ  រឺជាជីវតិហែលាម នតនមលកនុងការ
រស់្ដៅ»។  

នប្បហមន  ( Brightman)  «ទស្សនវជិាា  រឺជាម
រគុដទាស្ក៍ននជីវតិ»។  

អារីស្រូ ត  (  Aristote)   «សុ្ភមងគល រឺជា
ស្កមមភាពហែលអ្នុដោមដៅតមរុណ្ធម៌។ 
កុស្លរបស់្មនុស្សបដងកើតជាស្កមមភាពខាង
សាម រតី ហែលអ្នុដោមដៅតមរុណ្ធម៌  
ដែើយប្បសិ្នដបើមានរុណ្ធម៌ដប្ចើនជាងមួយ 
រួរអ្នុដោមតមរុណ្ធម៌ពិតប្បាកែនិងលែ
បផុំត។»

 
ឯកសារពិយប្រោះ 
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